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このシートは Users’ guides to the medical literature. A manual for evidence-based clinical practice 3e 2015 
に記載されているユーザーズガイドを翻訳したものです。（相原： ezy01757@nifty.ne.jp）。 

Ⅰ risk of bias はどれほど深刻か 

1 レビューでは明確かつ適切な適格基準を含めたか  

2 研究の選択や報告にバイアスはなさそうか  

3 
結果における研究間の違いについてどのような説明が考え

られるかを述べているか 
 

4 研究の選択や評価は再現可能か  

3 
レビューの著者は、対比較の効果推定値に関する確信性を

等級しているか 
 

Ⅱ 結果は何か 

1 当該ネットワークにはどれだけの量のエビデンスがあるか  

2 結果は研究間で類似しているか  

3 直接比較と非直接比較において結果は一貫しているか  

4 
治療はどのようにランク付けされたか、そのランキングはど
れほど確実か 

 

５ 
感度の仮定や考えられるバイアスに対する結果の安定性が
みとめられるか 

 

Ⅲ 結果を患者のケアにどのように適用できるか 

1 患者にとって重要なアウトカムのすべてが検討されているか  

2 考えられる全ての治療選択肢が検討されているか  

3 
想定されているサブグループ効果の中に信憑性の高いもの

はあるか 
 

4 
全体的なエビデンスの質はどうか、またそのエビデンスには

どのような限界があるか 
 


